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Hvor kan I finde hjælp?

Hvordan beregnes virksomhedens CO2-aftryk?

Hvad kræver Green Key i fremtiden?

Findes der værktøjer, som kan hjælpe på vej?

Hvordan kan beregningerne bruges?
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Hjælp til arbejdet med CO2-indsats og beregninger
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Vigtigt i forbindelse med CO2-beregninger
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Overblik og links…
Alle

1.0 CO2 i turistbranchen

2.0 Hvorfor CO2-beregninger?

2.1 - CO2 og De 17 Verdensmål

2.2 - CO2-krav i Green Key kriterier

3.0 CO2-trappen

3.1 • CO2-reduktion

3.2 • Energitype og Vedvarende energi

3.3 • CO2-kompensation

4.0 CO2-beregninger

5.0 GHG Protokollen

5.1 • Opdeling i Scope 1. 2 og 3

6.0 CO2-beregnere

7.0 Hotel Carbon Measurement Initiative (HCMI)

8.0 Green Key hjemmeside og database

9.0 Virksomhedsguidens CO2-beregner

10.0 Fokus på større CO2-udledere: Bygning, mad og transport

11.0 CO2-kompensation og kvoter

12.0 Kommunikation

13.0 Opsamling af råd

14.0 Kilder og mere information

CASES

1 CASE: Sinatur og CO2-neutral

2 CASE: BCHG brug af CO2-beregner

3 CASE: CONCITOs klimadatabase

4 CASE: BC Catering og CO2-beregner

5 CASE: Meyers CO2-beregner

6 CASE: Unilevers CO2-beregner for 
menuer

= Tilbage til menu

= Link til ekstern side
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1.0 CO2 i turistbranchen
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1.1 Vækst med mindre CO2-udledning
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1.2 Overnatning og bespisning udleder 3 %
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2.0 Hvorfor udarbejde CO2-beregninger?
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2.0 Hvorfor udarbejde CO2-beregninger?

Mulige årsager Uddybning

Intern indsats for forbedring En CO2-beregning kan bruges til at få overblik over eget forbrug og CO2-aftryk – især med 
henblik på at mindske det. Fx kan regnskabet give indtryk af, hvor der kan sættes 
yderligere ind og holdes øje med forbedringer.

Information til kunder og 
samarbejdspartnere

Nogle kunder og samarbejdspartnere efterspørger CO2-beregninger i forbindelse med 
rejser, møder og ophold. En række virksomheder bruger det i forbindelse deres eget CO2-
regnskab.

Promovering af CO2-indsats fx ved at 
være CO2-neutralitet

Flere og flere virksomheder går offentlig ud med deres CO2-regnskab, hvor nogle anpriser 
sig som CO2-neutral eller tilsvarende.
Hvis CO2-indsatsen skal bruges i forbindelse med markedsføring og ekstern 
kommunikation anbefales det, at regnskabet verificeres af troværdig 3. part. 
Har I opnået et mindre CO2-forbrug over nogle år ved brug af samme regnskabsmetode, 
kan det benyttes til at fremføre, at virksomheden har nedbragt CO2-regnskab med X % 
siden sidste år.

Forkant med lovgivning Der er de seneste år gennemført en række initiativer og lovforslag i EU, der skal sikre et 
klimaneutralt EU i 2050. Det får betydning for danske virksomheder.
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2.1 CO2 og FN´s 17 verdensmål
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2.2 Green Key kriterier 2022
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2.2 Green Key kriterier 2022 om CO2

1 Miljøledelse Kriterium Type

1.10 CO2-aftryk Virksomheden beregner dele af sit CO2-aftryk 

med anerkendt målingsværktøj. 

Obligatorisk

1.11 CO2-forbedring Virksomheden sætter mål for at nedbringe sit 

CO2-aftryk. 

Pointkriterium

3 point

1.12 CO2-neutral Virksomheden kan dokumentere CO2-

neutralitet for minimum scope 1 og 2 i 

Greenhouse Gas Protocol Standard. 

Pointkriterium

5 point

1.13 CO2-kompensation Gæster tilbydes mulighed for CO2-

kompensation.

Pointkriterium

3 point
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3.0 CO2-trappen

1. CO2-reduktion ved 
aktiviteter

2. Energitype og 
vedvarende energi

3. CO2-kompensation
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3.1 CO2-besparelser på energi

Energibesparelser er bedst

Den energi der påvirker miljøet mindst er den energi, 
som ikke bruges. 

Energibesparelser er fortsat den vigtigste metode til at 
nedbringe CO2-udledningen. Det skal fortsat være 
udgangspunktet for arbejdet med CO2.  

Derfor spiller energibesparelse en afgørende rolle for  
støttemuligheder og har meget stort fokus for mange 
miljømærker som Svanen, Blomsten, Green Key, Green 
Restaurant, Green Camping m.fl.
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3.1 CO2-besparelser på øvrige områder

Øvrige CO2-besparelser

CO2-besparelser handler ikke kun om energi brugt i 
bygningen. Der kan også opnås store CO2-besparelser i 
forhold til indkøb, transport og andre aktiviteter. 

I kan via jeres indkøb og tilbud til gæsterne være med 
til at holde CO2-udledningen nede. Fx kan der være 
store besparelser i forhold til valg af fødevarer og 
arbejde med minimering af madspild.

Dette er derfor også indbefattet i miljømærker som 
Svanen, Blomsten, Green Key, Green Restaurant, 
Green Camping m.fl.
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3.2 Energitype og vedvarende energi

Energitype har stor betydning

Valg af energitype er næste skridt på CO2-trappen. 
Den energi der bruges bør være så ren som muligt.

Vedvarende energi på sol, vand eller vind er klart det 
bedste, mens det er dårligst for klimaet at benytte 
fossile kilder, som kul og olie.

Mellem disse  findes andre energiformer som naturgas, 
biobrændsel og træpiller.

Herudover er der divergerende meninger om atomkraft, 
som ikke udbydes i Danmark.

Sol, vind og vand

Biobrændsel/ træpiller

Affald

Naturgas

Kul og olie
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3.2 Energitype og vedvarende energi

Mere vedvarende energi

Vi kan ikke helt undgå at bruge energi, men jo mere der 
flytter til vedvarende energi – både intern og ekstern 
produktion – jo mindre påvirker det klimaet. 

Vedvarende energi kan opdeles i:

• Egen produktion af vedvarende energi fra vand, vand og 
sol

• Køb af vedvarende energi
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3.2 Stil krav til dit el-produkt

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/


3.2 Forbrugerombudsmandens 2 blade

De 2 blade hjælper jer på vej

Forbrugerombudsmanden har i 2020 lanceret nye 
retningslinjer til el-leverandører, som markedsfører strøm fra 
vedvarende energikilder. Her indføres 2 blade, som skal 
hjælpe forbrugerne på vej.

Den nye mærkningsordning indeholder to kategorier:

1. Et grønt blad – er til el-leverandører, der leverer strøm 
baseret på 100 procent vedvarende energi. 

2. To grønne blade – er til el-leverandører, der ud over de 
100 procent vedvarende energi, har gennemført andre 
klimatiltag, som begrænser udledningen af drivhusgasser.
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3.2 Fem råd om køb af grøn strøm
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3.3 CO2-kompensation
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4.0 Om CO2-beregninger
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5.0 Benyt GHG protokol
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5.1 GHG protokols principper
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5.2 GHG opdeler i Scope 1, 2 og 3

Scope 1: Direkte emissioner fra ejede eller 
kontrollerede kilder. 

Scope 2: Indirekte emissioner fra 
produktion af købt elektricitet, damp, 
varme og køling, der forbruges af det 
rapporterende selskab. 

Scope 3: Alle andre indirekte emissioner, 
der opstår i en virksomheds værdikæde.
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5.3 Typisk Scope 1, 2 og 3 på virksomhedstype

Type Scope 1 Scope 2 Scope 3A Scope 3B

Hotel/hostel Brændstof egen transport
Brændstof til havemaskiner

El, vand og varme for 
bygning

Indkøbte råvarer og 
tjenesteydelser
Medarbejders transport
Affald

Gæsters transport

Restaurant Brændstof egen transport
Brændstof til havemaskiner

El, vand og varme for 
bygning

Indkøbte råvarer og 
tjenesteydelser
Medarbejders transport
Affald

Gæsters transport

Catering Brændstof egen transport
Brændstof til havemaskiner

El, vand og varme for 
bygning

Indkøbte råvarer og 
tjenesteydelser
Medarbejders transport
Affald

Gæsters transport

Camping Brændstof egen transport
Brændstof til havemaskiner

El, vand og varme for 
bygning

Indkøbte råvarer og 
tjenesteydelser
Medarbejders transport
Affald

Gæsters transport

Attraktion Brændstof egen transport
Brændstof til havemaskiner

El, vand og varme for 
bygning

Indkøbte råvarer og 
tjenesteydelser
Medarbejders transport
Affald

Gæsters transport
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5.4 Typisk Scope 1, 2 og 3 på virksomhedstype

Emissionsfaktorer

Scope 1 Energistyrelsen*
Emissionsfaktorer for brændsler: https://ens.dk/sites/ens.dk/files/CO2/standardfaktorer_for_2020.pdf
CO2-rapportering-og-returnering 

Scope 2 Energinet*
Emissionsfaktorer for elektricitet i Danmark: https://ens.dk/sites/ens.dk/files/Tilskud/co2-
emissionsfaktorer_og_standardenergipriser.pdf
IEA Emissions Database**
Emissionsfaktorer for lokations-baseret elektricitet i udlandet:
https://www.iea.org/subscribe-to-data-services/co2-emissions-statistics
Energistyrelsen*
For nationalt gennemsnit for fjernvarme: https://ens.dk/service/statistik-data-noegletal-og-kort/noegletal-og-
internationale-indberetninger

Scope 3 Department for Environment Food and Rural Affairs (DEFRA)*
https://www.gov.uk/government/collections/government-conversion-factors-for-company-reporting
Ecoinvent og GaBi**
Life-cycle-assessments. Indeholder mere specifikke og mere detaljerede emissionsfaktorer.
https://www.ecoinvent.org/
http://www.gabi-software.com/nw-eu-danish/index/
EXIOBASE**
Indeholder samme type information som DEFRA, men inkluderer flere markeder, herunder det
danske.
https://www.exiobase.eu/
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5.5 Typiske Scope 3 kategorier

PÅ 
VIRKSOMHEDEN  
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6.0 CO2-Beregnere

På stedet

• Hotel Carbon Measurement Initiative  (HCMI)

• Green Key database

• Virksomhedsguiden

Maden

• CONCITO

• UNILEVER

• BC Catering beregner

• Virksomhedsguiden med Niras-beregninger

Transport

• Virksomhedsguiden med Niras-beregninger

• Naboskab i guide for events
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Case: Sinatur brugt GHG-regnskab til CO-aftryk

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/
https://www.sinatur.dk/om-sinatur/vores-samfundsambition/


7.0 Hotel Carbon Measurement Initiative (HCMI)

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/
https://sustainablehospitalityalliance.org/resource/hotel-carbon-measurement-initiative/


7.1 Hotel Carbon Measurement Initiative (HCMI)
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8.0 Beregner på GreenKey.global
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9.0 Virksomhedsguidens CO2-beregner 
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9.1 Fordele ved Virksomhedsguidens CO2-beregner 
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9.2 Ulemper ved Virksomhedsguidens CO2-beregner 
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9.3 Virksomhedsguiden – CO2-beregner
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9.4 Virksomhedsguiden – CO2-beregner 
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Case: BCHG benytter Virksomhedsguiden

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/


10.0 Fokus på største CO2-udledere

Bygning

• Ventilation

• Køkken

• Varme

• Belysning

Mad

• Kød

• Plante

• Transport

• Spild  

Transport

• Transport af medarbejdere

• Transport til og fra arbejde  

• Transport af gæster 
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10.1 CO2-udledning fra bygning
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10.2 CO2-udledning ved fødevare
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Case: Den store klimadatabase fra CONCITO
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Case: CO2-beregner hos grosist

AB Catering, BC Catering og Incos CO2-beregner hjælper kunderne med klimaregnskab

Som led i den højaktuelle klimadebat og på baggrund af forespørgsler fra flere kunder, har Dansk Cater, 
AB Catering, BC Catering og Inco valgt at komme med deres bedste bud på, hvad de varer, der sælges 
gennem deres forretning, sætter af klimaaftryk.

På AB Catering, BC Catering og Incos webshop kan du nu på størstedelen af fødevarerne se et CO2e-ikon 
med en værdi pr. produkt. Værdien (fx 1,02) angiver, hvor mange kilo CO2, der er udledt pr. kg. 
drænvægt af den pågældende råvare.

Du vil se, at der indsættes et ”e”, som står for emission eller udledning. Værdien pr. vare - fx 1,02 pr. kg. 
peberfrugt - betyder dermed, at produktion, evt. forarbejdning og transport af 1 kg. drænvægt af denne 
vare har udledt 1,02 kg. Co2 eller kuldioxid.

Webshoppen lægges op af ”Den store klimadatabase”, som er lavet af Concito i samarbejde med 2.-0 LCA 
consultants.

I forlængelse er der udviklet en CO2-rapport, hvor der analyseres på diverse fødevarekategorier, 
gennemsnits CO2e værdier, mv., som kunder kan få tilsendt.
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CASE: CO2-kortlægning hos Meyer

Meyers måler deres klimaaftryk

I Meyers har de gennemført en omfattende og detaljeret kortlægning af klimaftrykket ved alle 
virksomhedens aktiviteter og sat skarpe klimamål.
Meyers udleder i dag 3,5 kg CO2, hver gang den serverer 1 kg mad, hvilket er 10 pct. lavere end 
basisåret for målingerne, 2018.

Det er lavet i samarbejde med konsulentvirksomheden 2.-0 LCA, der også står bag den grønne 
tænketank Concitos store klimadatabase for fødevarer. Her sikrer over 27.000 datasæt fra den 
verdensomspændende database Exiobase, at alle råvarer i Meyers’ køkken bliver vurderet helt ned til de 
ca. 1,5 pct. af CO2-udledningen, der f.eks. stammer fra traktoren i en sukkerroes livscyklus.

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/
https://meyers.dk/nyheder/klimamaal-for-meyers-2021/


CASE: Unilevers CO2-beregner

CO2-beregner for din menu

Unilever har udarbejdet et værktøj, så du kan se, 
hvordan din menu påvirker miljøet.

Sådan kommer du i gang:
1. Tag udgangspunkt i en af dine eksisterende 

opskrifter, og klik på de tilsvarende 
ingredienser på vores liste. Voíla – nu har du 
en måling på rettens CO2-belastning. Vær 
opmærksom på, at tallene angiver 
belastningen for 1 portion.

2. Ikke godt nok? Arbejd med råvarerne, indtil 
du opnår et resultat, du er tilfreds med.

3. E-mail din nye opskrift til dig selv.
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10.2 CO2-udledning ved transport af fødevare
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10.3 CO2-udledning ved transport
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10.3 CO2-udledning ved transport
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10.3 Beregn flytures CO2-udslip

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/
http://www.atmosfair.de/en/offset/


10.3 Transport af gæster?

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/


11.0 Køb af CO2-kompensation
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11.1 Køb af CO2-kompensation
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11.2 Den Danske Naturfond
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11.3 Den Danske Klimaskovfond
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11.4 HORESTA forslår turismens klimafond
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11.5 CO2-kvoter
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12.0 Kommunikation om CO2-indsats
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12.0 Kommunikation om CO2-indsats

https://www.green-key.dk/
https://www.greencamping.dk/
https://www.greenrestaurant.dk/
https://www.greentourismorganization.dk/
https://www.greensportfacility.dk/
http://www.horesta.dk/
https://www.forbrugerombudsmanden.dk/hvad-gaelder/markedsfoeringsloven/etik-og-miljoe/


13.0 Samlede råd
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14.0 Kilder og henvisninger…
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https://sustainablehospitalityalliance.org/resource/hotel-carbon-measurement-initiative/
https://globalcompact.dk/wp-content/uploads/2020/08/klimaguide.pdf
http://www.greenkey.dk/
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